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lkekftd ifjizs{; esa efgykvksa dh fLFkfr ,oa l'kfDrdj.k gsrq iz;kl 

e/kq ckyksfV;k 

'kks/kkFkhZ 

                                jktuhfr foKku foHkkx] 

t;ukjk;.k fo'ofo|ky;] tks/kiqj 

 

lkjka'k%  

fdlh Hkh jk"Vª dh izxfr esa ml jk"Vª dh efgykvksa dk vizfre ;ksxnku gksrk gSA fo'o dh fofHkUu 

laLd`fr;ksa ds fuekZ.k esa ukjh dk ;ksxnku egRoiw.kZ jgk gS rFkk lHkh ;qxksa esa fdlh Hkh jk"Vª dh 

laLd`fr dk eq[; ekin.M Hkh ukjh dh fLFkfr gh jgh gSA ukjh dh fLFkfr esa gksus okys ifjorZu 

izR;sd ;qx ds lekt O;oLFkkidksa ds fy, fpUru dk fo"k; jgs gSA izkphu dky ds Hkkjr esa 

efgykvksa dk cgqr lEeku fd;k tkrk Fkk ijUrq tSls&tSls le; chrrk x;k efgykvksa dh fLFkfr 

esa Hkh"k.k cnyko vk;kA efgykvksa ds izfr yksxksa dh lksp cnyus yxhA cgq fookg izFkk] lrh izFkk] 

ngst izFkk] dU;k Hkwz.k gR;k vkfn tSls ekeys mtkxj gksuk ,d vke ckr cuus yxh FkhA fcxM+rh 

gqbZ lkekftd fLFkfr esa lekt lq/kkjdksa us bl fn'kk esa dke djus dh Bkuh ftlls fcxM+s gq, 

gkykrksa ij dkcw ik;k tk ldkA orZeku esa ukjh vius dk;Z{ks= ds lkFk&lkFk vius ?kj dh 

ftEesnkfj;ka Hkh c[kqch fuHkk jgh gS tgk¡ ,d vksj cM+h la[;k esa efgyk,a gj {ks= esa viuk uke 

dek jgh gS rks nwljh rjQ cM+h la[;k esa efgykvksa dk cM+k oxZ mRihfM+r] 'kksf"kr ,oa misf{kr 

ftanxh th jgk gSA  

efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuSfrd fLFkfr esa lq/kkj rks gks jgk gS ijUrq fupys rcds 

dh efgyk,¡ vkt Hkh bu lq/kkjksa ls oafpr gSA fupys rcds dh efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus 

gsrq ljdkjh] v)Zljdkjh rFkk Lo;a lsoh laxBuksa }kjk fofHkUu ;kstukvksa ds tfj;s efgykvksa dh 

fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, iz;kl fd;s tk jgs gSa ijUrq ;kstukvksa dh ?kks"k.kk,¡ gksuk ,d ckr gSa 

vkSj orZeku esa bldh izklafxdrk gksuk nwljh ckr gSaA ftlls okLrfod vk/kkj ij efgyk,¡ vius 

vf/kdkjksa ds izfr tkx:d cus ,oa ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk vf/kd ls vf/kd mBk ldsA  
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eq[; 'kCn&  

 efgykvksa dh fLFkfr 

 jktLFkku jkT; efgyk vk;ksx  

 jktLFkku esa efgyk l'kfDrdj.k 

 efgykvksa ds izf'k{k.k ,oa jkstxkj dk;ZØe 

izkphudky esa Hkkjr esa ;g izpfyr Fkk fd & ^;= uk;ZLrq iwT;Urs( jeUrs r= nsork** vFkkZr~ tgk¡ 

ukjh dh iwtk gksrh gSa ogk¡ nsork fuokl djrs gSA ysfdu le; cnyus ds lkFk&lkFk ukjh dh 

fLFkfr lekt esa [kjkc gksrh xbZ vkSj fofHkUu dqizFkkvksa ,oa dqjhfr;ksa ls ihfM+r gksrh xbZA Hkkjrh; 

lekt vkjEHk ls gh iq:"k iz/kku jgk gS rFkk efgyk,¡ viuh leLr vko';drkvksa ds fy, iq:"kksa 

ij gh vkfJr FkhA fdlh Hkh lkekftd] jktuSfrd ;k vkfFkZd {ks= esa mudk ?kj ds ekeyksa esa dksbZ 

gLr{ksi ugha Fkk dsoy iq:"k gh ?kj ds lkjs fu.kZ; ysrs FksA vr,o lekt dk n`f"Vdks.k ,oa 

efgykvksa dh fLFkfr dks lq/kkjus gsrq ljdkj }kjk fofHkUu fu;e vkSj vf/kfu;eksa ds ek/;e ls 

efgyk laj{k.k vkSj muds vf/kdkjksa gsrq yxkrkj iz;kl fd;s x, vkSj fd, tk jgs gSa ysfdu 

tehuh Lrj ij efgykvksa dh n'kk esa lq/kkj rks gqvk gS ysfdu vkt Hkh visf{kr lq/kkj ugha gks 

ik;k gSA vkt Hkh nfyr vkSj fiNM+h tkfr;ksa dh efgykvksa dks oks vf/kdkj izkIr ugha gks ik, gS 

ftlls os LorU= fu.kZ; ys lds vkSj vkfFkZd LorU=rk izkIr dj ldsA vkt Hkh fiNM+h tkfr;ksa esa 

efgykvksa ds izfr ?kjsyw fgalk vkSj Øwwj O;ogkj dh ?kVukvksa esa deh ugha vkbZ gS vkt Hkh ngst ds 

fy, efgykvksa dks tyk fn;k tkrk gS cykRdkj dh ?kVuk,¡ yxkrkj c<+ jgh gSA vr% ge dg 

ldrs gS fd lkekftd :i ls efgykvksa dks l'kDr cukus vkSj muds laj{k.k ds fy, vkSj vf/kd 

xaHkhj iz;kl djus dh vko';drk gSA
1
  

lkekftd ifjizs{; esa efgykvksa dh fLFkfr&  

Hkkjr dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe ij ,d utj Mkyus ij ;g irk yxrk gS fd izkphu dky esa ukjh 

dh fLFkfr lekt esa mPp LFkku ij FkhA fgUnw ekU;rk ds vuqlkj ukjh dks lEekuuh; vkSj mPp 

lFkku izkIr FkkA fgUnw /keZ esa ukjh dks v)kZafxuh vFkkZr~ ifr ds 'kjhj dk vk/kk fgLlk ekuk x;k 

oj dks 'kknh ds le; vfXu dks lk{kh ekudj dqN opu ysus iM+rs gSa ftlesa ukjh dks lHkh 

lkekftd dk;ksZa esa Hkkxhnkj cukuk izeq[k gSA lHkh leqnk;ksa esa dksbZ Hkh lkekftd jLe iRuh dks 
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lkFk j[ks fcuk iwjh ugha gksrh gSA Hkkjrh; lekt esa ukjh dks ,d ek¡] cgu vkSj iRuh ds :i esa 

cgqr lEeku fn;k tkrk jgk gSA izkphu le; esa ukjh iwjh rjg ls iq:"k ij fuHkZj Fkh ijUrq 

cnyrs lkekftd ifjizs{; esa ukjh vkfFkZd LorU=rk dh vksj c<+ jgh gS rFkk mldh iq:"k ij 

fuHkZjrk Hkh de gksrh tk jgh gSA vkt dh ukjh iq:"k&ukjh ds chp cjkcjh ,oa U;k; ds fy, 

la?k"kZjr gSA ukjh dh fLFkfr dks lq/kkjus ,oa mUgsa ngst mRihM+u] cykRdkj] 'kks"k.k vkfn ls eqDr 

djus ds fy, le;&le; ij dbZ lekt lq/kkjdksa us iz;kl fd;s gSA fczfV'k dky esa Hkh efgykvksa 

dh n'kk vPNh ugha FkhA ijUrq 19oha lnh ds e/; esa dbZ lekt lq/kkj vkUnksyuksa tSls czã 

lekt] vk;Z lekt] jked`".k fe'ku vkfn ds QyLo:i fL=;ksa dh n'kk esa lq/kkj gksuk vkjEHk 

gqvkA jk"Vªfirk egkRek xka/kh us Hkh efgykvksa dh n'kk esa lq/kkj gsrq dbZ iz;kl fd,A
2
 

vkt ds vk/kqfud ;qx esa efgyk,¡ iq:"k ds lkFk da/ks ls da/kk feyk dj py jgh gSA vkt ukjh 

?kj dh pkjnhokjh ls fudy dj lHkh {ks=ksa esa u dsoy dk;Z dj jgh gS oju~ viuh miyfC/k;ksa ls 

ns'k dk uke Hkh Å¡pk dj jgh gSA vkt ukjh ns'k ds loksZPp in jk"Vªifr ds in rd igq¡p pqdh 

gS rks nwljh vksj vUrjkZ"Vªh; Lrj ij dbZ [ksyksa esa Hkh efgyk,¡ ns'k dk uke Åp dj pqdh gSA 

lekt lq/kkj ,oa lkekftd fLFkfr esa gq, ifjorZuksa ls ukjh dh fLFkfr esa lq/kkj ,oa lkekftd 

fLFkfr esa gq, ifjorZuksa ls ukjh dh fLFkfr esa lq/kkj rks gqvk gS lkFk gh cnyrs lkekftd ifjizs{; 

eas ljdkj }kjk efgykvksa ds laj{k.k ds fy, oS/kkfud ,oa lkekftd dY;k.kdkjh ;kstukvksa dks 

ykxw dj nksuksa Lrj ij fodkl ds iz;kl dj jgh gSA Hkkjrh; lafo/kku esa Hkh iq:"kksa vkSj efgykvksa 

dks leku ekurs gq, leku vf/kdkj dh ckr dgha xbZ gSA
3
  

jktLFkku esa efgyk l'kfDrdj.k ,oa vk;ksx%&  

efgyk l'kfDrdj.k ,oa efgykvksa dk fodkl jktLFkku ljdkj dh izeq[k izkFkfedrkvksa esa ls ,d 

gSA jkT; ljdkj fofHkUu ;kstukvksa ds ek/;e ls efgykvksa ds fodkl ds lkFk&lkFk muds laj{k.k 

gsrq izfrc) gSA efgyk fodkl dk;ZØeksa dk mís'; efgykvksa esa tkx:drk ykus ds lkFk&lkFk 

mudh lkekftd rFkk vkfFkZd fLFkfr dks lqn`<+ djrs gq, muds vkRefo'okl dks c<+kuk gSA lkFk 

gh efgykvksa ds izfr lekt esa O;kIr lksp ,oa n`f"Vdks.k esa Hkh ifjorZu djuk gSA
4
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jktLFkku jkT; efgyk vk;ksx%&  

jktLFkku esa efgykvksa ds vkfFkZd&lkekftd l'kfDrdj.k ds lkFk&lkFk muds laj{k.k gsrq 

jktLFkku jkT; efgyk vk;ksx dh LFkkiuk dh xbZA jkT; ljdkj }kjk 23 vizsy 1999 dks 

fo/kkulHkk esa jkT; efgyk vk;ksx ds LFkkiuk ds fy, fo/ks;d izLrqr fd;k x;kA bl fo/ks;d ds 

ikfjr gksus ij fnukad 15 ebZ 1999 dks jkT; ljdkj }kjk vf/klwpuk ds vuqlkj ^jktLFkku jkT; 

efgyk vk;ksx* dk xBu fd;k x;kA
5
 jkT; efgyk vk;ksx vf/kfu;e dh /kkjk 11 esa vk;ksx ds 

dk;ksZa dk foLr̀r mYys[k fd;k x;k gSA bl vf/kfu;e ds vuqlkj vk;ksx ds eq[; dk;Z bl izdkj 

gSa&  

 efgykvksa ds f[kykQ gksus okys fdlh Hkh izdkj ds vuqfpr O;ogkj dh tk¡p djuk] ml ij 

fofu'p; djuk vkSj bl ekeys esa dh tkus okyh dk;Zokfg;ksa dh ljdkj dks flQkfj'k 

djukA  

 jkT; yksx lsokvksa vkSj jkT; yksd miØeksa esa efgykvksa ds lkFk gksus okys fdlh Hkh HksnHkko 

dks jksdukA  

 efgykvksa dh n'kk esa lq/kkj djuk] dY;k.kdkjh mik;ksa dh ljdkj dks flQkfj'k djuk] 

leku volj iznku djokus ds mís'; ls ldkjkRed ;kstuk,a ljdkj dks lq>kuk vkfnA  

 efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd n'kk ds lEcU/k esa rqyukRed v/;;u o 

vkadM+ksa ds ek/;e ls efgykvksa ds vf/kdkjksa ds leFkZu esa dk;Zokfg;ksa dks xfr iznku 

djukA  

 vk;ksx dh n`f"V esa ;fn fdlh Hkh yksx lsod us efgykvksa ds fgrksa dk laj{k.k djus esa 

vR;f/kd mis{kk ;k mnklhurk djrh gS rks mlds fo:) vuq'kklukRed dk;Zokgh ds fy, 

ljdkj dks flQkfj'k djukA 

 efgykvksa ls lEcfU/kr ¼lacaf/kr½ fo|eku dkuwuksa dh leh{kk djuk rFkk efgykvksa dks 

leqfpr U;k; feys bl n`f"V ls dkuwu esa vko';d la'kks/ku dh ljdkj dks flQkfj'k 

djukA 

 vk;ksx dh /kkjk 14 ds vuqlkj vk;ksx jkT; ljdkj dks okf"kZd izxfr izfrosnu izLrqr 

djsxkA  
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 vk;ksx dh /kkjk 10 esa foLr`r :i ls vk;ksx dh 'kfDr;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA 

 blh izdkj vf/kfu;e dh /kkjk 12 ds rgr vk;ksx dks efgykvksa ds fo:) gksus okys fdlh 

Hkh vuqfpr O;ogkj dh tkap djus dk vf/kdkj gSA  

 /kkjk 13 ds vuqlkj vUos"k.k ds i'pkr~ ;g lek/kku gks tkus ij fd fdlh O;fDr us 

nf.Md vijk/k fd;k gS lEcfU/kr O;fDr ds fo:) vk;ksx vfHk;kstu vkjEHk dj ldrk 

gSA
6
 

jktLFkku dh efgyk fodkl dh ;kstuk,a] efgykvksa dks l'kDr djus dk ljdkj dk mÙke 

iz;kl gSA jkT; efgyk uhfr dh ljapuk ,oa ?kks"k.kk esa jkT; efgyk vk;ksx dk lfØ; ;ksxnku 

jgk gSA bl lEcU/k esa jkT; efgyk&vk;ksx] efgyk vf/kdkfjrk foHkkx ls leUO; LFkkfir dj 

le;&le; ij efgyk uhfr ds fØ;kUo;u dh fjiksVZ izkIr djrk gS vkSj bl vk/kkj ij viuh 

leh{kkRed fVIi.kh&Hkkjr ljdkj dks izsf"kr djrk gSA
7
  

jktLFkku dh efgyk fodkl ;kstuk,a fuEufyf[kr gS&  

1- efgykvksa ds izf'k{k.k ,oa jkstxkj dk;ZØe gsrq lgk;rk%&  

 Hkkjr ljdkj }kjk foÙkiksf"kr bl ;kstuk ds varxZr vYi vk;oxZ dh efgykvksa dks 

jkstxkj ls tksM+us gsrq Hkkjr ljdkj }kjk Lo;alsoh laLFkkvksa dks vuqnku fn;k tkrk gSA  

;kstuk ds mís';%&  

 efgykvksa dks NksVs O;kolkf;d nyksa esa laxfBr djuk rFkk izf'k{k.k ,oa _.k ds ek/;e ls 

lqfo/kk,a miyC/k djkukA  

 efgykvksa esa dkS'ky o`f) ds fy, izf'k{k.k miyC/k djkukA 

 efgykvksa ds fy, izf'k{k.k rFkk jkstxkj dh ifjfLFkfr;ksa esa vksj vf/kd lq/kkj djus ds fy, 

leFkZu lsok,a miyC/k djkukA  

dk;kZUo;u djus okys vfHkdj.k%&  

 ;g ;kstuk iathd`r lkoZtfud {ks= ds laxBuksa] ftyk xzkeh.k fodkl vfHkdj.kksa] la?kksa] 

lgdkjh rFkk LoSfPNd laxBuksa] xSj&ljdkjh LoSfPNd laxBu ds ek/;e ls pykbZ tkrh gSA bl 
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Ldhe ds rgr foÙkh; lgk;rk izkIr djus okys fudk;] laxBu vFkok vfHkdj.k xzkeh.k {ks= esa 

dk;Zjr gksus pkfg, Hkys gh muds eq[;ky; 'kgjh {ks=ksa esa fLFkr gksA 

y{; oxZ%&  

 bl dk;ZØe ds rgr 'kkfey fd, tkus okys y{; oxZ lhekUr] lEifr foghu xzkeh.k rFkk 

'kgjh fu/kZu efgyk,a gSA bl ifj;kstuk ds vUrxZr v-tk-@v-t-tk- ifjokjksa rFkk xjhch js[kk ls 

uhps thou;kiu djus okys ifjokjksa ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA  

2- dysok ;kstuk%&  

ctV ?kks"k.kk 2010&11 ds vUrxZr ekr` e`R;qnj ,ao f'k'kq e`R;qnj esa deh ykus ds fy, jkT; 

ljdkj }kjk dysok ;kstuk izkjEHk dh xbZ gSA ;kstuk vUrxZr jkT; dh leLr 368 lkeqnkf;d 

LokLF; dsUnzksa ij izlo djkus okyh izlwrkvksa dks izFke nks fnol rd xje ,oa ikSf"Vd Hkkstu 

efgyk Lo;a lgk;rk lewg }kjk idkdj miyC/k djok;k tk jgk gSA blls laLFkkxr izlo esa 

o`f) ds lkFk&lkFk efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa dks LFkkuh; Lrj ij Lojkstxkj izkIr gks jgk gSA 

vc rd yk[kksa efgykvksa dks ykHkkfUor fd;k tk pqdk gSA  

3- lkewfgd fookgksa gsrq vuqnku ;kstuk&  

lekt esa fookgksa ij vuko';d O;; dh c<+rh izo`fr ij fu;U=.k ds fy, lkewfgd fookgksa ds 

vk;kstu fd;s tk jgs gS jkT; ljdkj }kjk ,sls dk:ZØeksa ds izksRlkgu gsrq o"kZ 1996 esa lkewfgd 

fookg vuqnku fu;e cuk, x, bu fu;eksa dks izHkkoh cuk;s tkus gsrq jktLFkku lkewfgd fookg 

fu;eu ,oa vuqnku fu;e 2009 fnuka 20-01-2010 ls ykxw fd, x, gSA fu;eksa ds vUrxZr laLFkk 

dks lkewfgd fookg vk;kstu ds fy, ftyk dysDVj dh vuqefr izkIr djuh gksxhA  

4- lkr lw=h; efgyk l'kfDrdj.k dk;ZØe%& 

lekt esa efgykvksa ds lEeku o lqj{kk dks LFkkfir djus rFkk mUgsa izR;sd n`f"V ls l'kDr djus 

ds fy, eq[;ea=h }kjk ctV Hkk"k.k o"kZ 2009&10 esa lkr lw=h; dk;ZØe dh ?kks"k.kk dh& 

1- lqjf{kr ekr`Ro 

2- f'k'kq e`R;q nj esa deh ykuk 

3- tula[;k fLFkjhdj.k 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-6, Issue-2, April – 2019                                                                  E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         

www.ijesrr.org                                                                                                               Email- editor@ijesrr.org 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                                               Page         
 

154 

4- cky fookgksa dh jksdFkke 

5- yM+fd;ksa dk de ls de d{kk 10 rd Bgjko 

6- efgykvksa dks lqj{kk rFkk lqjf{kr okrkoj.k iznku djuk 

7- Lo;a lgk;rk lewg dk;ZØe ds ek/;e ls Lojkstxkj ds volj iznku djrs gq, vkfFkZd 

l'kfDrdj.k  

eq[; lfpo d v/;{krk esa jkT; Lrj ij izdks"B cukdj bl dk;ZØe dh eksfuVfjax dh tk jgh 

gSA  

5- efgyk fodkl dk;ZØe%& 

efgykvksa ds lexz fodkl ds mís'; ls o"kZ 1984 esa iz;ksxkRed :i esa jkT; ds 7 ftyksa ;Fkk 

t;iqj] vtesj] tks/kiqj] HkhyokM+k] mn;iqj] ckalokM+k o dksVk esa efgyk fodkl dk;ZØe izkjaHk 

fd;k x;k FkkA orZeku esa ;g dk;ZØe jkT; ds leLr ftyksa esa lapkfyr fd;s tk jgs gSA bldk 

eq[; /;s; efgykvksa fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esa muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk c<+kuk ,oa 

fofHkUu foHkkxksa dh ;kstukvksa vkSj uhfr;ksa dk ykHk ysuk gSA
8
  

fu"d"kZr% 

fu"d"kZ ;gha fudyrk gS fd fo'o dh dqy tula[;k esa efgykvksa dh vk/kh fgLlsnkjh gS vkt ds 

dqN n'kdksa rd ukjh ?kj dh pkj nhokjh ds Hkhrj cUn jgrh Fkh ijUrq vkt dk ;qx cny x;k gS 

vc ukjh vcyk ugha jgh gS vkSj og ?kj dh pkS[kV ls ckgj fudy dj dbZ mPp inksa rd igqaph 

gS tks vius lkgl ls cqyan vkokt esa lans'k ns jgh gS fd ;fn ukjh tkfr viuh 'kfDr dks 

igpku dj ^T;ksfr* ls ^Tokyk* cu tk, rks dksbZ leL;k mlds lkeus fVd ugha ldrhA vr,o 

jktLFkku ljdkj }kjk Hkh le;&le; ij efgykvksa ds l'kfDrdj.k gsrq dbZ ;kstuk,a iwoZ esa py 

jgh gS tSls& bfUnjk efgyk 'kfDr ;kstuk] eq[;ea=h jkt Jh ;kstuk] dkS'ky lkeF;Z ;kstk] f'k{kk 

lsrq ;kstukA blds vfrfjDr efgyk lqj{kk ,oa laj{k.k gsrq jkT; efgyk vk;ksx dk Hkh xBu fd;k 

x;k tks fd efgykvksa ds fo:) gks jgs vR;kpkjksa ds fo:) f'kdk;rksa ds rqjUr fuiVkjs gsrq ftyk 

Lrj ij ftyk efgyk lgk;rk lfefr;ksa dk xBu fd;k x;kA efgykvksa dh lqj{kk ,oa muds 

laj{k.k ds fy, dbZ vf/kfu;e ikfjr fd;s ysfdu efgyk mRihM+u dks jksdus ds fy, le; ds 

vuqlkj bu vf/kfu;eksa ,oa dkuwuksa ds izfr tkx:drk c<+kus ds fy, f'k{kk ,d l'kDr ek/;e gS 
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vr% ljdkj }kjk ckfydk f'k{kk dh leqfpr O;oLFkk dj ckfydkvksa dks Ldwyksa ls ^Mªk Wi&vkmV* 

dks jksduk pkfg,A ljdkj ds vykok Lo;a lsoh laxBu ,oa Lo;a lgk;rk lewg efgyk 

l'kfDrdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSa vr% ,sls laxBuksa dks fofÙk; :i ls l'kDr djus 

dh vko';drk gSA efgykvksa dks f'kf{kr dj vkSj mudks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d djds 

gh mudks muds ewy vf/kdkj ,oa l{ke cuk;k tk ldrk gSA  
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